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Coordenacao da Biblioteca

Atividade Descrigao/objetivos Pablico Cat(i’mo Objetivos/PEA
set 16 Hora do Conto Atividades desenvolvidades pela Coordenadora da Biblioteca. Alunos (P5RIB_1; P5 Outro 01; 02; 03
RIB_2; 4°RIB_C; 3°RIB_B;
P4; 1.0; 2.9)
nov 01 Cinenima Visualizac&o de curtas metragens do Cinenima. Alunos (P5 RIB_1; P5 Seminario/ | 01; 02; 04; 07
RIB 2) Workshop
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Departamento de Ciéncias Sociais e Humanas - Filosofia

nov

18

Atividade

Comemoracéo do Dia
Mundial da Filosofia

Descricdo/objetivos

Exposicéo de cartazes sobre o Dia Mundial da Filosofia, elaborados
pelos alunos do Curso de Artes. Exposicdo de frases e fotos de filosofos
sobre os temas da salde e da cidadania, através de uma pesquisa
realizada pelos alunos de Filosofia e Psicologia (Cursos Regulares e
Profissionais).

Maratona de cartas da AMI, em parceria com a Biblioteca.

Publico

Docentes; Pessoal nédo
docente; Alunos (11.° A; 11.°
B;11.°C; 11.°D; 10.° A; 10.°
B; 10.°D; 10.°C; 12°A; 12.°
B; 12.°C; 12.°F; 11.° G)

Cat./mo
d.

Objetivos/PEA

Exposicédo/  02; 03; 04; 07;

Mostra

PASEO - a);
PASEO - b);
PASEO - d);
PASEO - f); PASEO
- g); PASEO - h)
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Departamento de Ciéncias Sociais e Humanas - Historia

Atividade Descricao/objetivos
jan 12 Memoéria das Vitimas do | O grupo de Histéria, em articulagcdo com HGP, Cidadania e
Holocausto Desenvolvimento e a Biblioteca, pretende homenagear as vitimas do

Holocausto levando a efeito algumas atividades: documentarios, filmes,
painel de fotografias do holocausto e de personalidades que fizeram a
diferenca — Os Rostos da Esperanca. Ira ser dinamizado um
Concerto/Conferéncia intitulado "O violino de Auschwitz” apresentado
por Maurizio Padovan, no sentido de nos lembrar que “aquele que nao
recorda a Historia sujeita-se a vivé-la outra vez”.

- desenvolver atitudes de compreensao e de solidariedade no respeito
pelas diferencgas culturais (praticas, costumes, vivéncias);

- reconhecer, na denudncia de atitudes e situagdes
discriminatérias/injustas, formas de evitar a repeti¢do de outro (s)
Holocausto (s);

- conhecer aspetos fundamentais da organizacao e do funcionamento da
sociedade democratica, de modo a antecipar a interiorizag&o de regras e
de atitudes necesséarias ao exercicio da cidadania;

- gerar condutas e valores humanisticos, democraticos, éticos e morais;
- Incutir nos alunos a ideia de Histéria enquanto ciéncia viva.

abr 23 Comemoracgéao do 25 de | Exposi¢do com os simbolos dos partidos politicos pds 25 de abril —
Abril ligagdo ao Centenéario do Partido Comunista; simbolos do 25 de abril;

cartazes dos 25 de abril; identificagdo dos lideres dos partidos politicos;
musicas - capas dos discos/cartazes. Mediante a disponibilidade a
Projecao de filmes/documentérios
- Sensibilizar os alunos para a importancia da memoria e da identidade
- Reconhecer a necessidade de defesa dos valores democraticos
- Integrar toda a comunidade educativa na preservagdo da memoria de
Abril.

o Cat./mo
Puablico
d.
Docentes; Pessoal nédo Conferénci
docente; Alunos (11.° C; 10.° ' a/Palestra/
D; 10.°C; 12.°B) Debate
Docentes; Pessoal nao Exposicao/

docente; Alunos (8.° A; 8.° B; Mostra
8.°C;8.°D;8°FE;8.°F;8.°
G;8°H;7.°B;9°A; 9.°B;

9.°C;9.°D; 9.°E; 9.°F; 9.°
G;9.°H;7°A;7°C;7.°D;
TOE;7°F;7°G;7°H;7.°1;

11.°C; 10.°D; 10.° C; 12.°B)

Objetivos/PEA

01; 02; 04; 06; 07;
PASEO - d);
PASEO - e);
PASEO - h)

01; 02; 04; 06; 07;
PASEO - b);
PASEO - d);
PASEO - e);
PASEO - f)
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Departamento de Expressoes - Ed. Fisica (3.° ciclo e Secundario)

abr

Atividade

HORA DESPORTIVA
(ginastica, futsal,
voleibol...)

Descricdo/objetivos

QUARTAS-FEIRAS (das 18h00 as 19h00)

Local: Pavilh&o desportivo da Escola Béasica e Secundéria de Canelas
Objetivos:

- potencializar o gosto pelo exercicio fisico e pela pratica desportiva,
meio privilegiado de desenvolvimento interpessoal e comunitario;

- favorecer a ocupacgédo de tempos livres de forma saudavel e situacdes
de convivio e interacdo humana, com vista @ melhoria do ambiente e
ritmo de trabalho;

- desenvolver atividades de lazer e recreacéo e, assim, contribuir para
uma convivéncia agradavel, pautada pela cooperacao, pela cordialidade
e pelo respeito humano e profissional;

- promover o combate e prevengdo do sedentarismo, ansiedade e
sensacéao de fadiga.

Publico

Docentes; Pessoal nédo
docente; Alunos (12.°D; 12.°
E;12.°F)

Cat./mo
d.

Atividade 03; 07; PASEO - e);
desportiva  PASEO - )

Objetivos/PEA
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Departamento de Expressoées - Educacéao Especial

Cat./mo

Atividade d

Publico

Descricao/objetivos Objetivos/PEA

nov 11 Trilha de Interpretacé@o da | O projeto pretende recuperar a Trilha de Interpretacdo da Natureza Alunos (7.°B; 7°A; 7.° C; Projeto em 01; 02; 03; 04; 05;
Natureza criada nos anos 80. Fazer a limpeza e manutencéo da trilha, criar e 7°D;7°E;7°F;7.°G; 7.° parceria |06; 07; PASEO - a);
restaurar a sinalizacéo entre outros. H; 7.°1; 8155 - MARCIO com PASEO - b);
E um projeto do Sim, Somos Capazes em parceria com Trail and Runing | FILIPE DE ALMEIDA entidade | PASEO -c);
da Associagdo Santa Isabel. RIBEIRO (11.°D); 13040 - externa | PASEO - d);
FELIPE BARROS RIBEIRO PASEO - e);
(7.°1); 12438 - Rafael PASEO - f); PASEO
Andrade Fernandes (12.°C); - g); PASEO -))
12206 - NUNO MIGUEL
MARQUES DUARTE (6.°D);
10815 - LEANDRO DOS
SANTOS DA COSTA (9.°C);
10687 - Francisco Antonio
da Silva Gomes (7.°1))
nov 19 Sim Surf O Sim, Surf € uma atividade de surf adaptado para jovens com Medidas | Alunos (8.° E; 8155 - Projeto/clu | 01; 02; 03; 06;
Adicionais. Tem como objetivo a gestdo dos comportamentos e a MARCIO FILIPE DE be interno | PASEO - e);

melhoria das aprendizagens.

E uma parceria com o Centro de Formagéao Desportiva do Desporto
Escolar - Escola Professor Oscar Lopes, apoiado pelo professor Manuel

Rui Silva da escola Inés de Castro.
A atividade acontece todas as semanas ao longo do ano letivo,
geralmente em Matosinhos a 42 feira de tarde.

ALMEIDA RIBEIRO (11.°D);
12438 - Rafael Andrade
Fernandes (12.°C); 12206 -
NUNO MIGUEL MARQUES
DUARTE (6.°D); 10815 -
LEANDRO DOS SANTOS

PASEO - f); PASEO
- g); PASEO - )

O Transporte é realizado na carrinha do projeto Sim, Somos Capazes. DA COSTA (9.°C); 10687 -
Francisco Anténio da Silva
Gomes (7.°1))
mai 12 Prevencgdo Rooviéria - O professor Manuel Rui Silva, do Agrupamento de Escolas Inés de Alunos (9.°C; 7.°1; 6.°D; Projeto em |01; 06; PASEO - a);

Alternativa ao SIM Surf Castro, que acompanha a atividade de SIM Surf, vira a escola dar 11.°D; 12.°C; 8155 - parceria |PASEO - f)

algumas sessoes de prevengao rodoviaria aos alunos do SIM através de | MARCIO FILIPE DE com

um cenério simulado montado no campo de jogos ao ar livre.

ALMEIDA RIBEIRO (11.°D);
13040 - FELIPE BARROS
RIBEIRO (7.°1); 12438 -
RAFAEL ANDRADE
FERNANDES (12.°C); 12206
- NUNO MIGUEL MARQUES
DUARTE (6.°D); 10815 -
LEANDRO DOS SANTOS
DA COSTA (9.°C); 10687 -
FRANCISCO ANTONIO DA
SILVA GOMES (7.°1))

entidade
externa
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Departamento de Linguas - Inglés (3.° ciclo e Secundario)

Atividade Descrigdo/objetivos Publico Cat0.|/mo Objetivos/PEA
fev 24 Representacdo da Farsa | - possibilitar um melhor conhecimento e compreenséo do texto Farsa de | Alunos (10.° A; 10.° B; 10.° Outro 01; 02; 04; 05;
de Inés Pereira (Gil Inés Pereira; D; 10.°C; 10.°E; 10.° G; 10.° PASEO - a);
Vicente) - proporcionar o contacto com o meio teatral, bem como as linguagens e F) PASEO - d);
técnicas teatrais; PASEO - e);
- compreender o objeto artistico como documento/testemunho do seu PASEO - h)

tempo historico;
- promover o gosto pela participagdo em atividades culturais e/ou
artisticas
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Departamento de Linguas - Inglés 1.° Ciclo (grupo 120)

Atividade Descrigdo/objetivos Publico Cat0.|/mo Objetivos/PEA
mar 16 Sesséo de teatro " Once | A pega de teatro infantil “Once upon a time” associa, de uma forma Alunos (1.°4° BR_A; 1.° Projeto em | 01; 02; 04; PASEO -
upon atime" interessante e ludica, o teatro ao ensino da lingua inglesa. As docentes  LAG_A; 1.° CUR_A; 1.° parceria | d); PASEO - h)
de Inglés, reconhecendo a importancia do ensino da lingua inglesa ao LR2_D; 1.° MEG_D; 1.° com
nivel do ensino basico e considerando que esta é a idade ideal para a RIB_D) entidade
aprendizagem de idiomas estrangeiros, organizaram uma sessao deste externa

teatro para os alunos.
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Departamento de Linguas - Portugués (2.° ciclo)

Atividade Descricdo/objetivos Puablico Catd/mo Objetivos/PEA
out; Atividades de leitura e Em virtude da pandemia e de acordo com o Plano de Contingéncia da Alunos (6.° A; 6.°B; 6.° C; Conferénci | 01; 02; 06; PASEO -
nov; escrita em parceria com a escola e da DGS, as atividades propostas deverdo estar sujeitas a 6.°D;6.°E;6.°F;6.°G; 6.° | a/Palestra/ a); PASEO - d);
dez; Biblioteca Escolar em regras restritas, pelo que se decidiu valorizar a parceria com a Biblioteca H;6.°1;5.°A;5.°B; 5.°C; 5.° Debate |PASEO - e);
jan; conjunto com a Senda escolar. Neste sentido, seréo realizados trabalhos de leitura e escrita, D;5.°E; 5.°F; 5.°G; 5.° H) PASEO - f); PASEO
fev; dos Contos e o grupo de | subordinados ao tema "A vida de Anne Frank " e o "Holocausto" - h); PASEO - i)
mar; Artes sobre a tematica " A | realizadas ao longo do ano letivo. Pretende-se com este trabalho que os
abr; vida de Anne Frank " e o | alunos reconhegam a importancia de um passado tragico ocorrido no
mai; "Holocausto" realizadas | século XX, de forma a que percebam a necessidade de evitar que
jun ao longo do ano letivo. No | situagdes como estas possam ocorrer.

dia 9 de novembro, foi
feita a evocacédo da "
Noite de Cristal" a todas
as turmas de 2° ciclo.
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Departamento de Linguas - Portugués (3.° ciclo e Secundario)

Cat./mo

Atividade Descricao/objetivos Puablico d Objetivos/PEA
fev 11 Teatro na Escola: - contribuir para a compreenséo do Sermédo de Santo Antonio aos Peixes |Alunos (11.° A; 11.° B; 11.° Outro 01; 02; 04; 05;
representacéo do (Padre Antonio Vieira); C;11.°D; 11.°E; 11° F; 11.° PASEO - a);
"Serméo de Santo - (a)perceber(-se da) a ironia retérica do pregador seiscentista (e G) PASEO - b);
Antoénio" (Padre Antonio | contemporaneidade); PASEO - d);
Vieira) - desenvolver o espirito de observagdo e de sensibilidade estética; PASEO - h)

- proporcionar uma abordagem estimulante dos contetdos
programaticos de Portugués e de Historia da Cultura e das Artes, fora do
contexto da sala de aula.

fev 23 POESIA, dita por atores: | - contribuir para a compreensédo da poesia de Fernando Pessoa Alunos (12.°A; 12°B; 12.° Outro 01; 02; 04; 05;
Fernando Pessoa (orténimo, heterénimos e Mensagem); C;12°D;12°E; 12°F) PASEO - a);
(orténimo, heterénimos e | - promover o gosto e a sensibilidade estética pela participagcdo em PASEO - d);
Mensagem) atividades culturais e/ou artisticas; PASEO - f)

- (a)perceber(-se de) os valores estéticos, estilisticos e culturais
manifestados nos textos poéticos;

- desenvolver (perante a obra literaria) uma atitude critica enquanto
espetador e recetor de objetos de cultura e de arte.

abr 28 Visita de estudo a Mafra. | Visita guiada ao Palacio de Mafra e espetaculo teatral, no contexto do Alunos (12.°A; 12.°B; 12.° Visita de | 01; 02; 04; 07,
estudo da obra de leitura integral "Memorial do Convento" de José Q) estudo | PASEO - e);
Saramago. PASEO - h)

mai 28 Visita de estudo a Lisboa | Visita guiada a Casa Fernando Pessoa e visita a alguns espagos Alunos (12.°A; 12.°B; 12.° Visita de | 01; 02; 07; PASEO -
percorridos pelo poeta em vida e/ou referidos na sua obra (Chiado- A Q) estudo e); PASEO - h)

Brasileira; Praga do Comércio - Martinho da Arcada; Cais das colunas;
Belém - Padrdo dos Descobrimentos)
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Departamento de Linguas- Inglés (3.° ciclo e secundario)

Atividade Descricdo/objetivos Publico Cat0.|/mo Objetivos/PEA
mar 12 Teatro Pecas de teatro, de acordo com a oferta de espetaculos, enquadrando- | Alunos (12.° D; 12.° E; 11.° Visita de | 01; 02; 04; 05;
se no programa curricular de Portugués e na componente sociocultural E; 11.°F; 11.°G; 10.°G; 10.°  estudo | PASEO - a);
do curso profissional e/ou na transversalidade curricular das diversas F) PASEO - d);
areas disciplinares). PASEO - g);
Objetivos: PASEO - h)

- proporcionar o contacto com formas de arte diversificadas e, em
particular, o meio teatral;

- desenvolver a sensibilidade estética, o sentido critico e o0 espirito de
observacao;

- compreender a importancia da obra literaria como objeto artistico e
testemunho do seu tempo historico;

- desenvolver uma atitude critica enquanto espetador e recetor de
objetos de cultura e de arte.
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Direcao do Agrupamento

. . o o Cat./mo .
Atividade Descricdo/objetivos Puablico d Objetivos/PEA
jan o7 Acesso ao Ensino Sessao de esclarecimento sobre acesso ao Ensino Superior (promovida | Alunos (12.°D; 12.° E; 12.° | Conferénci ' 01; 06
Superior (ISGAYA) pelo ISPGAYA) F) a/Palestra/
Motivar os formandos para prosseguirem os estudos no Ensino superior Debate
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EB1 da Lagarteira

dez

fev

18

12

Atividade

Almoco natalicio

Desfile de Carnaval

Descricdo/objetivos

Almoco de Natal com os discentes, pessoal docente e ndo docente no
Ultimo dia de aulas do periodo letivo. Mantém-se os dois turnos de
almoco, antecipando o 1° turno de almogo para as 12h30, sendo o 2°
turno as 13h30.

Realizacédo do desfile de Carnaval, dentro do recinto escolar, no dia 12
de fevereiro, no periodo da manha.

o Cat./mo
Publico
d.
Docentes; Pessoal nédo Convivio/C
docente; Alunos (1.° LAG_A; = omemorag
2°LAG_B; 3.°LAG_D; 4.° ao
LAG_C)
Alunos (1.° LAG_A; 2.° Convivio/C
LAG_B; 3.° LAG_D; 4.° omemorag
LAG_C) o

Objetivos/PEA

02; 04; 07

07
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EB1 Laborim de Baixo

set

out

nov

nov

dez

jun

17

16

11

16; 27

18

19; 19;
19; 19

Atividade

Rececéo aos alunos

Dia da Alimentacao

Dia de S.Martinho

Dia Nacional do Mar

Festa Final de Ano

Descricdo/objetivos

Apresentagdo do pessoal docente endo docente, informagdes sobre as
condi¢des de trabalho respeitantes ao COVID e funcionamento da
escola.

Prova de diferentes tipos de leite, fornecidos pela Mimosa, em sala de
aula. Dialogo com os alunos sobre a alimentag@o saudavel. Historias e
visualizacao de videos sobre o tema.

Dar a conhecer as diferentes tradi¢cdes e lendas. Conto da lenda de S.
Martinho e da Maria Castanha. Elaboracéo de trabalhos alusivos ao
tema.

Fomentar o gosto pela leitura de textos relacionados com o mar;
cuidados a ter com a natureza e chamada de atencéo para animais em
vias de extincéo.

Dar a conhecer as diferentes tradig6es e lendas. Elaboracédo de
trabalhos alusivos ao tema.

Fomentar o convivio entre a comunidade educativa.

Publico

Docentes; Pessoal ndo
docente; Encarregados de
educagao/Comunidade;
Alunos (2.° 1° LAB_B; 3.°
LAB C; 4.°LAB _A; 1.9
Docentes; Pessoal nédo
docente; Alunos (2.° 1°
LAB_B; 3.° LAB_C; 4.°
LAB_A; 1.9

Docentes; Pessoal nédo
docente; Encarregados de
educagao/Comunidade;
Alunos (2.° 1° LAB_B; 3.2
LAB C; 4°LAB_A; 1.9
Docentes; Alunos (2.° 1°
LAB_B; 3.° LAB_C; 1.9

Docentes; Pessoal ndo
docente; Alunos (2.° 1°
LAB_B; 3.°LAB_C; 4.
LAB_A; 1.9

Docentes; Pessoal ndo
docente; Encarregados de
educagao/Comunidade;
Alunos (2.° 1° LAB_B; 3.°
LAB_C; 4° LAB_A; 1.9

Cat./mo
d.
Outro 06
Eco- 03
escolas

Convivio/C 102
omemorag
do

Eco- 02
escolas

Eco- 02
escolas

Convivio/C |02
omemorag
ao

Objetivos/PEA
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EB1/JI Alguebre

set

out

nov

nov

dez

fev

21

16

11

23

18

12

Atividade

Rececéo aos alunos

Comemoracéao do Dia
Mundial da Alimentagdo

Comemoragéo do Dia de
S. Martinho

Comemoragéo do dia
Mundial da Floresta
Autéctone

Encerramento do 1°
Periodo - Natal

Concurso Carnavalesco

Descricdo/objetivos

Apresentacado do plano de contingéncia e rotinas a adquirir e a realizar
neste ambito.

Apresentagdo de habitos de vida e alimentacdo saudavel;
realizacao de diversas atividades aplicando esta tematica.

Comemoragéo do dia Mundial de S. Martinho dando a conhecer a lenda
e realizando atividades/ trabalhos neste contexto.

Plantagcdo de um sobreiro no jardim da escola; pesquisa sobre as
caracteristicas da arvore; realizagéo de trabalhos no ambito desta
comemoragao.

Realizacéo de uma sesséo de cinema com pipocas; elaboracédo de
trabalhos alusivos ao Natal.

Realizacdo de um concurso de méscaras e eleigcdo da melhor;
realizagdo de trabalhos de Expressdo Musical e Plastica neste ambito.

Publico

Docentes; Pessoal nédo

docente; Alunos (4.° ALQ_A;

P4; 2.9, 3.9)

Alunos (P4 ALQ_1; P4
ALQ_2; 4° ALQ_A; 2.%; 3.9)

Alunos (2.° ALQ_B; 4.°
ALQ_A;2°1°ALQ _C; P4;
3.9

Alunos (2.° ALQ_B; 2.2 1°
ALQ_C; P4; 1.9 3.9 4.9

Alunos (P4 ALQ_1; P4
ALQ 2;2°ALQ_B; 4.0
ALQ _A;3°ALQ D;2°1°
ALQ_C; P5; 1.9

Alunos (P4 ALQ_1; P4
ALQ_2; 2°ALQ_B; 4.°
ALQ_A; 3°ALQ_D; 2.0 1°
ALQ_C; 1.9

Cat./mo
d.

Projeto de
educacao
para a
saude
(PES)

Projeto de
educacao
para a
saude
(PES)

Convivio/C
omemorag
ao

Eco-
escolas

Convivio/C
omemorag
ao

Concurso

Objetivos/PEA

02; 03; PASEO - g)

03; PASEO - g)

01; 02; PASEO - f)

01; 02; PASEO - f);
PASEO - g)

01; 02; 04; PASEO -
e); PASEO - h)

01; 06; PASEO - d);
PASEO - e);
PASEO - h)
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EB1/JI Alguebre

o . o o Cat./mo ot
Atividade Descricdo/objetivos Puablico d Objetivos/PEA
mar 22 Comemoragéo do Dia da | Debate sobre a importancia dos elementos: agua/ arvore e florestas para | Alunos (P4 ALQ_1; P4 Eco- 01; 02; 04; PASEO -
Agua/ Arvore/ Floresta 0 bem da Humanidade. ALQ_2; 2°ALQ_B; 4.° escolas | d); PASEO - g)
Visualizagéo de videos e realizacdo de atividades/ trabalhos alusivos a ALQ_A; 3.°ALQ_D; 2.°21°
temética. ALQ_C; 1.9
mar 24 Encerramento do 2° Dialogo sobre as tradig8es inerentes a esta época festiva; realizagcdo de | Encarregados de Convivio/C |01; 02; 04; PASEO -
periodo - Pascoa trabalhos no ambito da Expresséo Plastica e Musical; elaboragéo de educagao/Comunidade; omemora¢ €); PASEO - f);
Presente para a Familia. Alunos (P4 ALQ_1; P4 ao PASEO - h)

ALQ_2; 2° ALQ _B; 4.0
ALQ_A; 3°ALQ_D; 2.0 1°

ALQ_C; P5; 1.9
jun 01 Comemoragao do Dia Realizacéo de atividades lGdicas abordando os Direitos da Crianga e Alunos (P4 ALQ_1; P4 Projeto de |02; 04; PASEO - d);
Mundial da Crianca comemorando este dia. ALQ 2;2°ALQ_B; 4.° educagdo PASEO - e);
ALQ_A; 3.°ALQ_D;2.°1° paraa |PASEO - g);
ALQ C;1.9 satide | PASEO - h)
(PES)
jun 05 Comemoragéo do Dia Leitura de histérias no ambito ambiental; realizacéo de atividades/ Alunos (P4 ALQ_1; P4 Eco- 01; 02; 03; 06; 07;
Mundial do Ambiente trabalhos alusivos a protecdo do ambiente. ALQ_2; 2° ALQ_B; 4.° escolas | PASEO - g)
ALQ_A;3°ALQ D;2°1°
ALQ_C; P5; 1.9)
jun 30 Festa de Encerramento | Apresentacdo de diversos nimeros pelos alunos; entrega de diplomas Docentes; Pessoal ndo Convivio/C | 02; PASEO - e);
do Ano Letivo aos Finalistas. docente; Encarregados de omemorag |PASEO - h)
educacao/Comunidade; do

Alunos (P4 ALQ_1; P4
ALQ_2;2°ALQ_B; 4.°
ALQ_A; 3°ALQ_D; 2.0 1°
ALQ_C; 1.9
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EB1/Jl Brandariz

o . D o Cat./mo ot
Atividade Descricdo/objetivos Puablico d Objetivos/PEA
dez 18 Almoco de Natal Cada turma sera convidada, no seu turno, a participar na totalidade no Docentes; Pessoal nédo Convivio/C ' 02; 04; 05
almogo convivio de Natal. docente; Alunos (P4 BR_1; | omemorag
2°3°BR_B; 1.°4°BR_A; do
O espaco do refeitério sera decorado com motivos alusivos ao Natal. 3.9, 4.9
fev 12 Comemoracéo do Cada turma desfilara em grupo pelo recinto da escola para que todos os | Docentes; Pessoal ndo Convivio/C | 02; 05
Carnaval grupos vejam e apreciem as fantasias de Carnaval. docente; Alunos (P4 ALQ_1; K omemorag
No ambito da sala de aula, decora-se o espaco e convive-se dentro das |2.°3° BR_B; 1.° 4° BR_A; do
restricdes estabelecidas. P5; 3.9; 4.9)
mar Comemoracéo da Pascoa | Realizacdo de uma caga aos ovos pelo recinto da escola, por turmas., Alunos (P4 BR_1; 2.°3° Convivio/C ' 02; 03; 05
com pistas educativas e/ou realizacao de jogos ludico didaticos. BR_B; 1.°4°BR_A; P5; 3., | omemorag
4.9 do
jun 18 Encerramento do ano Conforme as diretrizes para o final do ano letivo, as atividades serdo Docentes; Pessoal nédo Convivio/C ' 02; 04; 05; 06
letivo definidas. docente; Alunos (P4 BR_1; | omemorag
2°3°BR_B; 1.04°BR_A,; ET)
P5; 3.9; 4.9)
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EB1/JI Curro

o o o eI Cat./mo o
Atividade Descrigcdo/objetivos Puablico d Objetivos/PEA
fev 12 Carnaval —Desfile/baile Reviver o espirito carnavalesco. Docentes; Pessoal ndo Seminario/ | 01; 02; 04; 05; 06;
Carnavalesco docente; Alunos (P5 CUR_1; ' Workshop 07

P5CUR_2;2°1°ALQ C;
4°CUR_D; 3.°4° CUR_C;
1.° CUR_A)
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EB1/JI Loureiro

o . o o Cat./mo -
Atividade Descricdo/objetivos Puablico d Objetivos/PEA
nov 11 Magusto Elaboracao de atividades de expresséo plastica e dramatica alusivos ao | Alunos (P5 LR1_1; P5 Convivio/C | 02; 04
tema, por sala de aula. LR1_2; 3.°LR2_E; 3.° omemorag
LR2_A; 4°LR2_C;2.° &0

LR2_B; 1.° LR2_D)

fev 12 Carnaval Elaboracao de atividades plasticas e dramaticas alusivas ao tema, por Alunos (P5 LR1_1; P5 Convivio/C | 02; 04
sala de aula. LR1_2; 3.°LR2_E; 3.° omemorag
LR2_A; 4°LR2 C;2.° ET)

LR2_B; 1.° LR2_D)

jun 01 Dia Mundial da Crianga Elaboracéo de atividades plasticas e dramaticas alusivas ao tema; Alunos (P5 LR1_1; P5 Convivio/C | 02
LR1_2;2.°1°LAB_B; 3.° omemorag
LR2_E; 3°LR2_A; 4.° ao

LR2_C; 1.° LR2_D)
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EB1/JI Monte

out

nov

dez

22

11

04

Atividade

Apresentacdo "Rita e a
Floresta dos Legumes"

"Magusto”

Apresentacao online do
livro "Pai Natal Verde"

Descricao/objetivos Puablico

A ATIVIDADE “Rita e a Floresta dos Legumes” é um projeto pedagdgico | Alunos (2.°4° MT_A; 3.°
de promoc¢éo de uma Alimentacao e Estilos de Vida Saudaveis, MT_C; 4.9
desenvolvido pela artista musical Rita Redshoes, em parceria com a

empresa Betweien, Lda.

A apresentagéo online conta com leitura do livro "Rita e a Floresta dos

Legumes", atividade pedagdgica e musica cantada e tocada por Rita

Redshoes. As apresentacdes séo realizadas via Zoom e tém duragdo de

cerca de 45 minutos.

Esta atividade tem como FINALIDADES/OBJETIVOS:

- conhecer a dieta mediterranica, a roda dos alimentos, os alimentos
locais e da época, as técnicas culinarias saudaveis e tradicionais;

- conhecer as vantagens do exercicio fisico para o bem-estar e para a
saude;

- conhecer um dos trabalhos da cantora e compositora portuguesa Rita
Redshoes;

- tomar consciéncia da existéncia e da importancia de outras formas de
linguagem que néo apenas a linguagem verbal.

Para comemorar a festividade realizar-se-ado as seguintes ATIVIDADES | Alunos (P5 MT_1; 2.2 4°
comuns, em cada uma das turmas: MT_A; 3°MT_C; 2.°1°
- exploracéo oral/escrita de historias, lendas e cancdes alusivas ao tema; | MT_B; 1.2; 4.9)

- entoacdo de rimas, provérbios e/ou cangdes;

- realizagéo de trabalhos plasticos relacionados com as historias/lendas

escutadas e/ou lidas e elaborag&o de cartuchos com materiais

reutilizaveis (p.ex.: pacotes de leite);

- degustagédo de castanhas assadas (sentados no seu lugar/sala de

aula).

Esta atividade tem como FINALIDADES/OBJETIVOS:
- preservar, valorizar e dar continuidade a costumes e tradicoes;
- sensibilizar os alunos para boas préaticas ambientais.

A ATIVIDADE consiste na apresentagéo online do livro O “Pai Natal Alunos (2.°4° MT_A; 3.°
Verde” (projeto da Betweien dedicado ao Ambiente e ao Natal e tem o MT_C; 2.2 1° MT_B; 1.°; 4.9)
apoio da ABAE — Programa Eco-escolas).

A atividade sera apresentada online, via Zoom, tem a duracéo de cerca

de 45 minutos e conta com leitura dinamica da histéria e atividade

pedagogica.

Esta atividade tem como FINALIDADES/OBJETIVOS:

- sensibilizar e alertar os mais novos para a necessidade de adocéo de
comportamentos promotores da preservacao e sustentabilidade
ambiental, sem nunca perder o encanto e a magia tao caracteristica da
época Natalicia;

- desenvolver o gosto pela leitura e pelo contacto com os livros;

- preservar, valorizar e dar continuidade a costumes e tradi¢oes.

Cat./mo
d.

Projeto de |01; 03; 04; PASEO -
educagdo |a); PASEO - h)

para a

saude

(PES)

Objetivos/PEA

Convivio/C 02; PASEO - a);
omemorag | PASEO - e);
ao PASEO - h)

Eco- 01; 02; 04; PASEO -
escolas | a); PASEO - d);
PASEO - g);
PASEO - h)
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EB1/JI Monte

Atividade Descricao/objetivos Puablico Cato.'/mo Objetivos/PEA
dez 18 Comemoracdes de Natal | Para comemorar a festividade realizar-se-ao as seguintes ATIVIDADES  Docentes; Pessoal ndo Convivio/C | 02; 04; 05; PASEO -
comuns, em cada uma das turmas: docente; Encarregados de omemorag | e); PASEO - g);
- decoracgéo da sala de aula e espagos comuns com trabalhos e educagao/Comunidade; do PASEO - h);
aderecos alusivos ao tema (sempre que possivel com materiais Alunos (P5 MT_1; 2.2 4° PASEO -))
reutilizados); MT_A; 3.°MT_C; 2.°1°
- elaboragéo de uma lembranca de Natal para ofertarem as familias; MT_B; 1.°; 4.9)

- apresentacao de cancdes, coreografias e/ou pegas de teatro para
serem apresentadas no dia 18/12/2020 as turmas da unidade educativa
(via video/email) e as familias (via plataforma Classroom).

Esta atividade tem como FINALIDADES/OBJETIVOS:

- embelezar os espacos da escola para a tornar mais acolhedora;

- adotar comportamentos promotores da preservagéo e sustentabilidade
ambiental;

- proporcionar momentos ludicos e de convivio interpessoal entre a
comunidade escolar;

- preservar, valorizar e dar continuidade a costumes e tradicoes.

fev 12 Comemoragao do Para comemorar a festividade realizar-se-ado as seguintes ATIVIDADES | Encarregados de Convivio/C 02; 04; PASEO - e);
Carnaval comuns, em cada uma das turmas: educagao/Comunidade; omemorag | PASEO - g);
- realizacéo de um desfile por turma no espago do recreio, se as Alunos (2.2 4° MT_A; 3.° ao PASEO - h)
condi¢es climatéricas permitirem (a partilhar com as familias, através da MT_C; 2.° 1° MT_B; P4; P5;
plataforma Classroom); 1.5 4.°)

- elaboragdo de mascaras e realizagdo de uma exposi¢ao por turma (a
partilhar com as familias, através da plataforma Classroom);

- decoragédo da sala de aula e espagos comuns com trabalhos e
aderecos alusivos ao tema (sempre que possivel com materiais
reutilizados);

- construcéo de instrumentos musicais com materiais reutilizados.

Esta atividade tem como FINALIDADES/OBJETIVOS:

- embelezar os espagos da escola para a tornar mais acolhedora;

- adotar comportamentos promotores da preservagéo e sustentabilidade
ambiental;

- proporcionar momentos lddicos e de convivio interpessoal entre a
comunidade escolar;

- preservar, valorizar e dar continuidade a costumes e tradi¢oes.
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EB1/JI Monte

mar

mar

18

24

Atividade

Farmacéutico vai a escola

Dramatizacao de obras
do Plano Nacional de
Leitura

Descricao/objetivos Puablico Cato.'/mo Objetivos/PEA
Realizacdo de acdes de sensibilizacao virtuais (através da plataforma Alunos (P5 MT_1; 2.2 4° Conferénci | 01; 02; 03; PASEO -
ZOOM) sobre as seguintes tematicas educativas, por ciclo de ensino: MT_A; 3°MT_C; 2.0 1° a/Palestra/ ' b); PASEO - d);
MT_B; P4; 1.9 4.0) Debate |PASEO - e);
Ensino Pré-Escolar PASEO - f); PASEO
a) Os Piolhos - g); PASEO - )

b) Higiene Oral

1°CEB
a) Disturbios de Jogos eletronicos (turmas A, B e C)
b) Bullying e CyberBullying (turmas A, B e C)

As sessdes serdo dinamizadas pelas farmécias locais, via plataforma
ZOOM, e tém uma duragao aproximada de 45 minutos (cada).

Esta atividade tem como FINALIDADES/OBJETIVOS:

- Sensibilizar para a importancia de adotar habitos de higiene (oral e do
corpo);

- Sensibilizar para os perigos da dependéncia dos jogos eletronicos e do
uso abusivo das novas tecnologias;

- Sensibilizar para os perigos da internet e das aproximacdes abusivas;
- Reconhecer a importancia das relagdes interpessoais e do respeito

pelo préximo.
Cada turma apresentara a dramatizagao de uma obra do Plano Nacional Encarregados de Outro
de Leitura. educagao/Comunidade;

As dramatizagBes turmas da unidade organica serdo visualizadas pelas |Alunos (P5 MT_1; 2.0 4°
criangas/alunos nas salas de aula, através do quadro interativo ou tela MT_A; 3°MT_C; 2.°01°
de projecédo. Os pais e encarregados de educacgdo poderéo assistir a MT_B; P4; 1.9 4.9)
atividade, através da plataforma Classroom.

Esta atividade tem como FINALIDADES/OBJETIVOS:

- desenvolver o gosto pela leitura através da abordagem de uma obra
literéria,;

- dramatizar textos e dizer em publico, com expressividade e seguranga,
textos memorizados;

- participar, de forma responsavel e cooperante, em representagées de
textos dramaticos literarios;

- tomar consciéncia da existéncia e da importancia de outras formas de
linguagem que néo apenas a linguagem verbal.

01; 04; 05; PASEO -
a); PASEO - b);
PASEO - h);
PASEO - j)

Pagina 22 de 50



EB1/JI Ribes

Atividade Descrigdo/objetivos Publico Cat0.|/mo Objetivos/PEA
out Leitura de Conto sobre a | Promover / incentivar uma alimentagéo saudavel. Alunos (P5 RIB_1; P5 Projeto em 03
alimentacéo- Cantora RIB_2; 2°RIB_A; 1.°RIB_D; | parceria
Grupo - 4°RIB_C; 3.°RIB_B) com
entidade
externa
dez Cancao de Natal Para colmatar a falta dos festejos de Natal, cada professor ird gravar Alunos (2.° RIB_A; 1.° Convivio/C | 02; 06
uma cangéo com os alunos e colocar no classroom da turma. RIB_D; 4.°RIB_C; 3.° omemorag
RIB_B; P4; P5) ao
fev 24 Carnaval Concurso/ exposicao de mascaras e desfile ou bailarico: para vivéncia Alunos (P5 RIB_1; P5 Exposicdo/ 04
do Carnaval, explorar as suas tradi¢cdes e promover momentos de RIB_2; 2°RIB_A; 1.°RIB_D;| Mostra

alegria e festa sem contudo expor as criangas aos riscos desnecessérios 4.° RIB_C; 3.° RIB_B)
em tempo de pandemia.

abr 15 Caga aos Ovos Comemoracéo da Pascoa, com uma caga aos ovos de chocolate, para  Alunos (4.° RIB_C; P5; 1.°; Convivio/C |04
divertimento e exploragao de tradi¢cdes da Pascoa. 2.9 3.9 omemorag
ao
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JI Loureirol

o . o o Cat./mo ot
Atividade Descricdo/objetivos Puablico d Objetivos/PEA
nov 11 Magusto Elaboracgao de atividades de expresséao plastica e dramatica alusivos ao | Alunos (P5 LR1_1; P5 Convivio/C | 02; 04
tema, por sala de aula. LR1_2; 3.°LR2_E; 3.° omemorag
LR2_A; 4°LR2_C;2.° &0

LR2_B; 1.° LR2_D)

dez 18 Visita do Pai Natal O Pai Natal (personagem desempenhado por um funcionario do JI), vira | Alunos (P5 LR1_1; P5 Convivio/C |01; 02; 04; 05; 07
ao Jl visitar as criangas para lhes contar uma historia, responder a LR1_2) omemorag
perguntas, ouvir can¢des de Natal e jogar um jogo - a procura das do
"prendas".

Explorar tradicdes natalicias; Proporcionar momentos de magia e
alegria; Promover o espirito de colaboracéo; promover o convivio na
comunidades escolar.

fev 12 Carnaval Elaboracao de atividades plasticas e dramaticas alusivas ao tema, por Alunos (P5 LR1_1; P5 Convivio/C | 02; 04
sala de aula. LR1_2;3°LR2_E; 3.° omemorag
LR2_A; 4°LR2_C;2.° ET)

LR2_B; 1.° LR2_D)

mar 26 | Visita do coelho da O Coelho da Pascoa (personagem desempenhado por uma funcionaria | Alunos (P5 LR1_1; P5 Convivio/C | 01; 02; 04; 05; 07
Pascoa. do JI) vira visitar as criangas. LR1_2) omemorag
Conto da histéria "Os Ovos Misteriosos" de Luisa Ducla Soares; Cantar ao

cangdes; Procurar os ovos de chocolate.
Preservar tradicdes lidicas relacionadas com a Pascoa.

jun 01 Dia Mundial da Crianca Elaboracéo de atividades plasticas e dramaticas alusivas ao tema; Alunos (P5 LR1_1; P5 Convivio/C | 02
LR1_2;2.°1°LAB_B; 3.° omemorag
LR2_E; 3°LR2_A; 4.° ao

LR2_C; 1.° LR2_D)

jun 01 Dia Mundial da Crianga - | As criangas irdo participar em diversas atividades ltdicas ao ar livre: Alunos (P5 LR1_1; P5 Convivio/C | 01; 02; 03; 04; 05;
piquenique no jardim. atividades de artes visuais, jogos tradicionais, pinturas faciais. LR1_2) omemora¢ 07
O almoco seré fornecido pela cantina e servido no recreio. ao

Promover a participacédo em atividades ludicas.
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JI Ribes

Cat./mo

Atividade Descrigdo/objetivos Publico d Objetivos/PEA
set; Atividades relacionadas  No decorrer do ano letivo serdo desenvolvidas diferentes atividades que | Alunos (P5 RIB_1; P5 Eco- 01; 02; 03; 07
out; com o meio ambientes vao de encontro ao Projeto Eco-Escolas. RIB_2; 2°RIB_A; 1.°RIB_D; escolas
dez; desenvolvidades no 4°RIB_C; 3.°RIB_B; P4)
jan; decorrer do ano.
fev; Festejos dos dias
mar; relacionados com o meio
abr; ambiente e preservagao.
mai; Preparagéo da horta.
jun
nov 01 Cinenima Visualizac&o de curtas metragens do Cinenima. Alunos (P5 RIB_1; P5 Seminario/ ' 01; 02; 04; 07
RIB 2) Workshop

nov Dia das aulas ao ar livre. | Dar aulas fora do ambiente sala de aula. Alunos (3.° RIB_B; P4; P5; Projeto em ' 01; 02; 03

Desenvolver atividades estimulantes fora do contexto sala de aula em 1.9, 2.9, 4.9 parceria

contexto com a natureza. com

entidade
externa

dez Cancao de Natal Para colmatar a falta dos festejos de Natal, cada professor ira gravar Alunos (2.° RIB_A; 1.° Convivio/C | 02; 06

uma cangao com os alunos e colocar no classroom da turma. RIB_D; 4.°RIB_C; 3.° omemorag

RIB_B; P4; P5) ao
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PPES

Atividade

Descricdo/objetivos

out 05 Comemoracéao do Dia
Mundial do Professor

Assinalar a data oferecendo a todos os professores uma pequena
lembranca ( porta-méscara)

out 16 Dia Mundial da
Alimentagéo

Concurso A A salde no prato" - em parceria com o Eco-Escolas
concurso de montagem de pratos com alimentos saudavel de uma das
refeicdes do dia a escolha.

dez 01 Dia Mundial de Luta
contra a Sida

llustracéo do simbolo Lago e instalagcdo dos trabalhos doa alunos no
Mural do &trio da escola.

mar | 15; 24 A Comemoragéo do Dia

: Concurso e exposicéo fotografica alusiva a agua.
Mundial da Agua

Visionamento de um video sobre a poluicdo dos oceanos de das praias
com mascaras e luvas descartaveis utilizadas no contexto da Pandemia
de Covid-19

Cat./mo
d.

Docentes Projeto de |03; 07
educacao
para a
saude
(PES)
Alunos (8.° A; 8.°B; 8.°C; Projeto de |03; PASEO - g);
8.°D;8.°E;8.°F;8.°G; 8.2 educagdo |PASEO - h)

Publico Objetivos/PEA

H; 7.°B; 9.°A; 9.°B; 9.°C; para a
9.°D;9.°E;9.°F;9.°G; 9.° salde
H; 7.°A;7°C;7°D; 7.°E; (PES)

TOF, 7°G;7°H;7.°1;6.°A;

6.°B;6.°C;6.°D;6.°E; 6.°

F;6.°G;6.°H;6.°1;5°A;5.°

B;5.°C;5.°D;5°E;5°F;

5°G;5.°H)

Alunos (8.° A; 8.°B; 8.°C; Projeto de |03; PASEO - g);
8°D;8°E;8°F;8°G;8.° | educagdo |PASEO - h)

H;7.°B;9.°A; 9.°B; 9.°C; para a
9°D;9.°E;9.°F;9.°G; 9.° saude
H;7°A;7.°C;7°D; 7.°E; (PES)

TOF, 7°G;7°H;7.°1;6.°A,

6.°B;6.°C;6.°D;6.°E; 6.°
F;6.°G;6.°H;6.°1;5°A;5.°

B;5.°C;5.°D; 5.°E; 5.°F;

5.°G;5°H;11°A; 11.°B;

11.°C; 11.°D; 10.° A; 10.° B;

10.°D; 10.°C; 12.°A; 12.°B;

12.°C; 12.°D; 12.°E; 12.°F;

11.°E; 11°F; 11.°G; 10.° E;

10.°G; 10.°F)

Docentes; Pessoal ndo Exposic¢édo/ 02; 03; PASEO - b);
docente; Encarregados de Mostra | PASEO - g);
educagao/Comunidade; PASEO - h)
Alunos (8.° A; 8.°B; 8.° C;

8°D;8°E;8°F;8°G;8.°

H; 7.°B;9.°A; 9.°B; 9.°C;

9°D;9.°E;9.°F;9.°G; 9.°

H;7°A;7.°C;7.°D; 7.°E;

TOF; 7°G;7°H;7.°1;6.°A;

6.°B;6.°C;6.°D; 6.°E; 6.°

F;6.°G;6.°H;6.°1;5°A; 5.

B;5.°C;5.°D;5.°E; 5.°F;

5°G;5.°H; 1°CEF 28° 1| -

Op. Inf; 22 CEF 2 9° | - Emp.

Rest/Bar; 11.° A; 11.°B; 11.°

C;11.°D; 10.° A; 10.° B; 10.°

D; 10.°C; 12.° A; 12.°B; 12.°

C;12°D; 12°E; 12°F; 11.°

E;11°F; 11.°G; 10.° E; 10.°

G;10.°F)
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PPES

mar

mar

Atividade

15; 24 | Comemoragéo do Dia
Mundial da Arvore e da
Floresta

15 Comemoragao do Dia
Mundial da Floresta
Colaboragao
PPES/Ecoescolas

Descricdo/objetivos

Exposicéo alusiva a diversidade florestal

Exposicéo sobre a diversidade florestal

Publico

Docentes; Pessoal nédo
docente; Encarregados de
educagao/Comunidade;
Alunos (8.° A; 8.°B; 8.°C;
8.°D;8.°E;8.°F;8.°G; 8.2
H; 7.°B; 9.°A; 9.°B; 9.°C;
9.°D;9.°E;9.°F;9.°G; 9.°
H;7°A;7°C;7°D; 7.°E;
TOF;7°G;7°H;7.°1;6.°A;
6.°B;6.°C;6.°D; 6.°F; 6.°
F;6.°G;6.°H;6.°1;5°A;5.°
B;5.°C;5.°D; 5.°E; 5.°F;
5°G;5°H; 1°CEF28°1I -
Op. Inf; 2.2 CEF 2 9° | - Emp.
Rest/Bar; 11.°A; 11.°B; 11.°
C;11.°D; 10.° A; 10.°B; 10.°
D;10.°C; 12°A;12.°B; 12.°
C;12°D;12°E; 12°F; 11.°
E;11°F; 11.°G; 10.° E; 10.°
G; 10.°F)

Docentes; Pessoal nédo
docente; Alunos (8.° A; 8.° B;
8.°C;8.°D; 8.°E;8.°F;8.°
G;8°H;7.°B;9°A; 9.°B;
9.°C;9.°D; 9.°E; 9.°F; 9.°
G;9.°H;7°A;7°C;7.°D;
TOE;7°F;7°G;7°H;7.°1;
6.°A;6.°B;6.°C;6.D; 6.°
E;6°F;6.°G;6.°H;6.21I;5.°
A;5.°B;5°C;5°D;5°E;
5.°F;5.°G;5.°H; 1.° CEF 2
8°1-0p. Inf;2°CEF 2 9°| -
Emp. Rest/Bar; 11.° A; 11.°
B; 11.°C; 11.°D; 10.° A; 10.°
B; 10.°D; 10.°C; 12.°A; 12.°
B; 12.°C; 12.°D; 12.°E; 12.°
F;11°E; 11.°F; 11.°G; 10.°
E; 10.°G; 10.°F)

Cat./mo
d.

Exposicédo/ | 02; 04; PASEO - g);
Mostra | PASEO - h)

Objetivos/PEA

Exposicédo/ 04; PASEO - g);
Mostra | PASEO - h)
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Projeto Ubuntu

Cat./mo

Atividade Descricdo/objetivos Puablico d Objetivos/PEA

jan | 18;19; Semana UBUNTU (de 18 Semana dedicada a filosofia UBUNTU - "Eu sou porque tu és", integrada |Alunos (1.° CEF 2 8°1 - Op. | Projeto em |02; 04; 05; 06; 07;
20; 21; a 22 de janeirode 2021) | no projeto UBUNTU da Academia de Lideres UBUNTU, do Instituto Inf) parceria |PASEO - a);
22 Padre Anténio Vieira. com PASEO - b);
entidade PASEO - ¢);
externa | PASEO - d);
PASEO - e);
PASEO - f); PASEO
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Projeto Eco-Escolas

Cat./mo

Publico d.

Atividade

Descricao/objetivos Objetivos/PEA

out 16 Dia Mundial da Concurso A A salde no prato" - em parceria com o Eco-Escolas Alunos (8.° A; 8.°B; 8.°C; Projeto de |03; PASEO - g);
Alimentagéo concurso de montagem de pratos com alimentos saudavel deumadas 8.°D;8.°E;8.°F;8.°G; 8.° educagdo PASEO - h)
refeicdes do dia a escolha. H; 7.°B;9.°A; 9.°B; 9.°C; para a
9.°D;9.°E;9.°F;9.°G; 9.° saude
H; 7°A;7°C;7°D; 7.°E; (PES)
TOF, 7°G;7°H;7.°1;6.°A,
6.°B;6.°C;6.°D; 6.°F; 6.°
F;6.°G;6.°H;6.°1;5°A;5.°
B;5.°C;5.°D;5.°E;5.°F;
5.°G;5.°H)
out 12 Semana Nacional A participacdo da nossa escola consiste na realizagdo de uma agdo de | Alunos (9.°C; 11.°F) Projeto em ' 02; 03; PASEO - g)
sobre Espécies Invasoras | identificacéo, registo fotografico e controlo da Erva-das-Pampas nos parceria
espagos exteriores da escola. com
entidade
externa
nov Palestra online Como reduzir a quantidade de lixo que produzimos todos os dias? Alunos (9.° C) Conferénci | 01; 02; 03; PASEO -
"Desperdicio Zero", por Pequenas mudancas fazem toda a diferenca. A palestra online a/Palestra/ ' b); PASEO - g)
Ana Milhazes "Desperdicio Zero", por Ana Milhazes, promovida promovida pela Debate
GEQOTA, no ambito da Semana Europeia da Prevencao de Residuos,
pretende mostrar como o fazer.
nov Semana Virtual Jovens O Seminario Anual Jovens Reporteres para o Ambiente 2020 teve lugar | Docentes; Alunos (11.° F; Conferénci | 01; 02; 03; 04;
Reporteres para o na semana de 16 a 19 de novembro. Este constitui um encontro para 11.°G) a/Palestra/ PASEO - a);
Ambiente estudantes e professores de diversos ciclos de ensino com o objetivo de Debate |PASEO - b);
debater e implementar a metodologia JRA através da realizacdo de PASEO - d);
workshops, com destaque para a vertente de jornalismo ambiental. PASEO - g)
Este ano o evento realizou-se num formato virtual a “Semana Virtual
JRA*, na plataforma Zoom, adaptado a situacdo de pandemia em que
vivemos.
dez Quiz Kahoot sobre A ABAE promoveu um jogo online, a nivel nacional, sobre Economia Alunos (9.° F) Concurso | 01; 02; 03; 04;
Economia Circular Circular com o apoio da ERP, Portugal e Novo Verde, especialmente PASEO - b);
vocacionado para ser realizado na sala de aula. PASEO - g)
fev 26 Eco-Trilho O projeto Eco-Trilhos Eco-Escolas pretende motivar para o Alunos (11.°F) Visita de | 01; 03; 04; 06;
conhecimento do territério, incentivando a criagdo de trilhos que, através estudo | PASEO - a);
da sugestéo de experiéncias e atividades, déem a conhecer PASEO - b);
caracteristicas ambientais e de sustentabilidade desses mesmos PASEO - d);
percursos, como por exemplo, o patriménio natural e/ou cultural. PASEO - g)
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Projeto Eco-Escolas

Atividade

mar | 15; 24 ' Comemoragdo do Dia
Mundial da Agua

mar | 15; 24 |Comemoragdo do Dia
Mundial da Arvore e da
Floresta

Descricdo/objetivos

Concurso e exposicao fotogréafica alusiva a agua.

Visionamento de um video sobre a poluigdo dos oceanos e das praias
com mascaras e luvas descartaveis utilizadas no contexto da Pandemia

de Covid-19

Exposicéo alusiva a diversidade florestal

Publico

Docentes; Pessoal nédo
docente; Encarregados de
educagao/Comunidade;
Alunos (8.° A; 8.°B; 8.°C;
8.°D;8.°E;8.°F;8.°G; 8.2
H; 7.°B; 9.°A; 9.°B; 9.°C;
9.°D;9.°E;9.°F;9.°G; 9.°
H;7°A;7°C;7°D; 7.°E;
TOF,7°G;7°H;7.21;6.°A;
6.°B;6.°C;6.°D; 6.°F; 6.°
F;6.°G;6.°H;6.°1;5°A;5.°
B;5.°C;5.°D; 5.°E; 5.°F;
5°G;5°H; 1°CEF28°1I -
Op. Inf; 2.2 CEF 2 9° | - Emp.
Rest/Bar; 11.°A; 11.°B; 11.°
C;11.°D; 10.° A; 10.°B; 10.°
D;10.°C; 12°A;12.°B; 12.°
C;12°D;12°E; 12°F; 11.°
E; 11°F; 11.°G; 10.° E; 10.°
G; 10.°F)

Docentes; Pessoal nédo
docente; Encarregados de
educagao/Comunidade;
Alunos (8.° A; 8.°B; 8.° C;
8.°D;8.°E;8.°F;8.°G; 8.°
H;7.°B;9.°A; 9.°B; 9.°C;
9.°D;9.°E;9.°F;9.°G; 9.°
H; 7°A;7°C;7°D; 7.°E;
TOF, 7°G;7°H;7.°1;6.°A;
6.°B;6.°C;6.°D; 6.°E; 6.°
F;6.°G;6.°H;6.°1;5°A;5.°
B;5.°C;5°D;5°E; 5°F;
5.°G;5°H; 1°CEF28°1I -
Op. Inf; 22 CEF 2 9° | - Emp.
Rest/Bar; 11.° A; 11.°B; 11.°
C;11.°D; 10.° A; 10.°B; 10.°
D;10.°C; 12°A; 12.°B; 12.°
C;12°D;12.°E; 12°F; 11.°
E;11°F; 11.°G; 10.° E; 10.°
G; 10.°F)

Cat./mo
d.

Exposicédo/ | 02; 03; PASEO - b);
Mostra | PASEO - g);
PASEO - h)

Objetivos/PEA

Exposicédo/ 02; 04; PASEO - g);
Mostra | PASEO - h)
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Projeto Eco-Escolas

Cat./mo

Atividade Descricao/objetivos Puablico d Objetivos/PEA
mar 15 Comemoracéo do Dia Exposicéo sobre a diversidade florestal Docentes; Pessoal ndo Exposicdo/ 04; PASEO - g);
Mundial da Floresta docente; Alunos (8.° A; 8°B; | Mostra | PASEO - h)
Colaboragéo 8.°C;8.°D; 8.°E;8.°F; 8.°
PPES/Ecoescolas G;8°H;7.°B;9.°A;9.°B;

9.°C;9.°D;9.°E;9.°F; 9.°
G;9.°H;7°A;7°C;7.°D;
7°E;7°F;7°G;7.°H;7.°1;
6.°A;6.°B;6.°C;6.D; 6.°
E;6.°F;6.°G;6.°H; 6.°1;5.°
A;5°B;5°C;5°D;5.°FE;
5.°F;5.°G;5.°H; 1.°CEF 2
8°1-0p.Inf;2°CEF29°]| -
Emp. Rest/Bar; 11.° A; 11.°
B;11.°C; 11.°D; 10.° A; 10.°
B; 10.°D; 10.°C; 12.°A; 12.°
B; 12.°C; 12.°D; 12.°E; 12.°
F;11°E; 11.°F; 11.°G; 10.°
E;10.°G; 10.°F)

mar 17 Este Natal, os enfeites Esta atividade é promovida pela Compal (marca da SUMOL+COMPAL) e | Alunos (9.° C; 9.° H) Exposicéo/ 02; 03; 05; 06;
estao por tua conta pela Tetra Pak em parceria com o Programa Eco-Escolas da Associagéo Mostra | PASEO - a);
Bandeira Azul da Europa e visa chamar a atencdo dos jovens para a PASEO - d);
importancia da reciclagem e protegdo do ambiente. PASEO - f); PASEO
O desafio consiste em construir enfeites de Natal criativos e decorar uma - g); PASEO - h)
Arvore de Natal.
mar 26 Projeto Coastwatch Projeto europeu de educagdo ambiental para a sustentabilidade, ciéncia ' Alunos (11.°F; 11.° G) Visita de | 01; 02; 03; PASEO -
Portugal cidada e voluntariado ambiental. Consiste na realizagdo de caminhadas estudo e); PASEO - g)

nas zonas costeiras portuguesas, para observacéo e registo de dados
ambientais, com os materiais do projeto.

abr 19 | Vida nova para os Pretende-se colocar no maior nimero de salas possivel, um conjunto de ' Docentes; Pessoal ndo Eco- 02; PASEO - g)
garrafées de agua - trés garrafdes de 4gua, com rétulos identificativos da recolha seletiva de | docente; Encarregados de escolas
projeto em continuidade | pilhas, rolhas de cortica e tampinhas. Esta atividade tem por objetivo o educagdo/Comunidade;
incentivo a separacao de residuos por parte de toda a comunidade Alunos (8.° A; 8.°B; 8.° C;
escolar. 8°D;8°E;8°F;8°G;8.°

H; 7.°B;9.°A; 9.°B; 9.°C;
9.°D;9.°E;9.°F;9.°G; 9.°
H; 7.°A;7°C;7°D; 7.°E;
TOF, 7°G;7°H;7.°1;6.°A;
6.°B;6.°C;6.°D; 6.°E; 6.°
F;6.°G;6.°H;6.°1;5°A;5.°
B;5.°C;5°D;5°E;5°F,;
5.°G;5°H; 1l°CEF28°1-
Op. Inf; 22 CEF 2 9° | - Emp.
Rest/Bar; 11.°A; 11.°B; 11.°
C;11.°D; 10.° A; 10.°B; 10.°
D;10.°C; 12°A;12.°B; 12.°
C;12°D;12.°E; 12°F; 11.°
E;11°F; 11.°G; 10.° E; 10.°
G; 10.°F)

Pagina 31 de 50



Projeto Eco-Escolas

o . o o Cat./mo o
Atividade Descricdo/objetivos Puablico d Objetivos/PEA
mai 10 Geracdao Depositarao 13 | Recolha de todos os tipos de REEE (pequenos e grandes Docentes; Pessoal nédo Projeto em ' 02; 03; 06; PASEO -
eletrodomésticos, equipamentos informaticos e lampadas) e docente; Encarregados de parceria | Q)
pilhas/acumuladores. educacao/Comunidade; com
Alunos (8.° A; 8.°B; 8.°C; entidade

8.°D;8.°E;8°F;8.°G;8.° externa
H; 7.°B; 9.°A; 9.°B; 9.°C;
9.°D;9.°E;9.°F;9.°G; 9.°
H;7°A;7°C;7°D; 7.°E;
7OF, 7°G;7°H;7.°1;6.°A;
6.°B;6.°C;6.°D; 6.°F; 6.°
F;6.°G;6.°H;6.°1;5°A;5.°
B;5.°C;5.°D; 5.°E; 5.°F;
5°G;5°H; 1°CEF28°I-
Op. Inf; 22 CEF 2 9° | - Emp.
Rest/Bar; 11.°A; 11.°B; 11.°
C;11.°D; 10.° A; 10.°B; 10.°
D;10.°C; 12°A;12.°B; 12.°
C;12°D;12°E; 12°F; 11.°
E;11°F; 11.°G; 10.° E; 10.°

G; 10.°F)
mai 14 Em Busca dos “Suspeitos | O desafio consiste na monitorizagao dos residuos nas escolas (espagos Alunos (9.° B; 9.° D; 9.° E) Eco- 02; 03; 06; PASEO -
do Costume” exteriores), praias, rios/ribeiras ou florestas e na comparagéo dos dados escolas | b); PASEO - d);
ao longo do tempo. A informagao sera comunicada através de um painel. PASEO - g);
Tendo em consideragdo o contexto em que vivemos, esta atividade PASEO - h)
realizar-se-a nos espacos exteriores da escola.
mai 21 Projeto Detetives do Um grupo de trés alunos do 9°A, designado "Gaia Land & Sea", vai Alunos (9.° A; 9904 - INES Visita de | 01; 02; 04; 06;
Clima desenvolver o o trabalho de investigacéo "Alteragdes climéticas e a FILIPA PEREIRA MATIAS estudo | PASEO - a);
(nova) linha de costa", no ambito do Projeto "Detetives do Clima", (9.9A); 9656 - NATALIA PASEO - b);
dinamizado pela ESA - Agéncia Espacial Europeia - representada pela | PINTO GUEDES (9.°A); PASEO - c);
ESERO Portugal. 10524 - FILIPE PASEO - d);
O desenvolvimento deste projeto implica varias deslocagGes a praia, em | ALEXANDRE ANTUNES PASEO - f); PASEO
horério extra-letivo. FERREIRA (9.°A)) -0)
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Projeto Erasmus

jan

fev

27

01

Atividade

Meméria das Vitimas do
Holocausto

"ME and Covid"

Descricdo/objetivos

O grupo de Histéria e Geografia de Portugal em articulagdo com Historia,
Cidadania e Desenvolvimento, Portugués e a Biblioteca, pretende
homenagear as vitimas do Holocausto levando a efeito algumas
atividades: exploracéo de pequenos videos, colaborag&o no painel de
fotografias do holocausto e pesquisa sobre personalidades que fizeram a
diferenca — Os Rostos da Esperanca.

Exposi¢édo que pretende mostrar como cada um dos nossos alunos
reagiu e/ou esta a reagir a pandemia.

Cada turma vai elaborar um cartaz onde os alunos retratarao, com
recurso a expresséo facial e a um pequeno cartaz, o sentimento
dominante trazido pela pandemia.

Embora todos possamos sentir os efeitos de forma muito pessoal,
estamos todos juntos e por isso podemos contar uns com 0s outros para
ultrapassarmos esta fase da melhor forma possivel.

Cat./mo
d.

Alunos (6.° A; 6.°B; 6.° C; Exposicédo/ | 01; 02; 04; 05; 06;

6.°D;6.°E;6.°F;6.°G; 6.° Mostra | 07; PASEO - a);

H; 6.010) PASEO - b);
PASEO - d);
PASEO - f); PASEO
-h)

Publico Objetivos/PEA

Alunos (8.° A; 8.°B; 8.°C; Exposicdo/  02; 07; PASEO - b);
8°D;8°E;8°F;8°G;8.° Mostra |PASEO - e);

H;7.0B;9.°A; 9.°B; 9.0 C; PASEO - f); PASEO
9°D;9°E;9.°F; 9.°G; 9.0 - g); PASEO - h):
H;7.0A;7.0C; 7.0D; 7.0E; PASEO - j)

7OF, 7°G;7°H;7.°1;6.°A;
6.°B;6.°C;6.°D; 6.°E; 6.°
F;6.°G;6.°H;6.°1;5°A;5.°
B;5.°C;5°D;5°E; 5°F,;
5.°G;5°H; 11°A; 11.°B;
11°C; 11.°D; 10.° A; 10.° B;
10.°D; 10.°C; 12.° A; 12.°B;
12°C; 12°D; 12.°E; 12.°F;
11°E; 11°F; 11.°G; 10.°E;
10.°G; 10.°F)

Péagina 33 de 50



Projeto Na Senda dos Contos

o . D o Cat./mo ot
Atividade Descrigdo/objetivos Puablico d Objetivos/PEA
mar 12 Baul das historias Narragéo de histérias em prosa e ou em verso com recurso a multiplos | Alunos (6.° A; 6.° B; 6.° C; Projeto/clu | 01; 02; 03; 04; 05;
meios e técnicas. 6.°D;6.°E;6.°F;6.°G; 6.° be interno | 06; PASEO - a);
Articulacéo estreita com a biblioteca escolar. H;6.°1;5.°A;5.°B; 5.°C; 5.° PASEO - h)

D;5.°E;5.°F; 5.°G; 5.°H)

Atividades: narracéo de lendas, de contos e ou de narrativas quer da
literatura popular tradicional quer de autor.
De entre outros, a atividade tem como objetivos:
. Estimular e incentivar o gosto pelas narrativas orais e o
interesse pela leitura como fontes de (in)formagéo e recreagéo, visando
formar cidadéos conscientes e criticos.
. Estreitar a ligag&o entre a area curricular de portugués, a
biblioteca e a comunidade envolvente.
. Fortalecer o gosto pelas histérias, ouvidas e ou lidas, como
fonte de desenvolvimento social e pessoal.
. Estimular os habitos de escutar e ou ler/contar histérias como
processos dinamicos e apraziveis.

Estimular o habito da leitura, a criatividade e incitar a memoria
auditiva e visual.

mar 12 Partilha de leituras Partilha de leituras: apresentagédo textos de tipologia diversa e ou de Docentes; Alunos (8.° A; 8.° | Projeto/clu ' 01; 02; 03; 04; 05;
livros/autores, por alunos e ou por professores a publicos distintos. B;8.°C;8°D;8°E;8°F; be interno |06; 07; PASEO - a);
Sempre que possivel, realizar-se-a a articulagéo entre os projetos «<Na  |8.°G; 8.°H; 7.°B; 9.° A; 9.° PASEO - h)
Senda Dos Contos», «Projeto de Cinema» e a Biblioteca da escola. B;9.°C;9.°D;9.°E; 9.° F;

9.°G;9°H;7°A;7°C; 7.°
D;7.°E; 7°F;7.°G; 7°H;
7°1;6.°A;6.°B;6.°C;6.°D;
6.°E;6.°F;6.°G;6.°H;6.°1;
5.°A;5°B;5.°C;5°D;5.°
E;5°F;5.°G;5°H; 1.° CEF
28°1-0p. Inf; 2° CEF 2 9°|
- Emp. Rest/Bar; 11.° A; 11.°
B; 11.°C; 11.°D; 10.° A; 10.°
B; 10.°D; 10.°C; 12.°A; 12.°
B; 12.°C; 12.°D; 12.°E; 12.°
F;11°E; 11.°F; 11.°G; 10.°
E; 10.°G; 10.°F)
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Servico de Psicologia e Orientacao

o o D o Cat./mo -
Atividade Descrigdo/objetivos Puablico d Objetivos/PEA
fev 23 | Workshop "Acesso ao Este workshop, orientado por jovens voluntarios da Inspiring Future, Alunos (12.° A; 12.°B; 12.° | Seminario/ |01; 02; 04; 06
Ensino Superior” pretende apoiar os alunos de todas as turmas de 12° ano (cursos C;12°D;12°E; 12°F) Workshop

Cientifico-Humanisticos e cursos Profissionais) na transigdo para o
ensino superior.

fev 24 Workshop "Como Este workshop, orientado por jovens voluntarios da Inspiring Future, Alunos (12.°D; 12.° E; 12.° | Seminario/ |01; 02; 04; 06
sobreviver de salto alto e | pretende apoiar os alunos de todas as turmas de 12° ano dos cursos F) Workshop
gravata" profissionais na transicdo para o mercado de trabalho.
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Via Profissionalizante - Técnico de Informatica - Sistemas

Atividade Descrigdo/objetivos Publico Catd/mo Objetivos/PEA
nov 20 Programa de Criagcao de um projeto empreendedor, culminando com a simulacdo da | Alunos (12.°D; 12.° E; 12.° | Seminario/ 01; 02; 06; PASEO -
empreendedorismo criagdo de um negdcio. F;11°E; 11.°F; 11.° G; 10.° | Workshop ' b); PASEO - c);
juvenil Objetivos: E; 10.°G; 10.°F) PASEO - d);
- Motivar e envolver os alunos num verdadeiro espirito empreendedor; PASEO - e);
- Criar solug@es de forma criativa; PASEO - f)
- Preparar os alunos para a criagdo de emprego no mercado de trabalho.
jan 14 | Técnicas de procura de Identificar competéncias adquiridas ao longo da vida. Alunos (12.°D; 12.° E; 12.° | Seminério/ | 01; 02; 04; 06;
emprego Explicar a importancia da ado¢édo de uma atitude empreendedora como  F) Workshop 'PASEO - e);
estratégia de empregabilidade. PASEO - f)
Identificar as competéncias transversais valorizadas pelos
empregadores.

Reconhecer a importancia das principais competéncias de
desenvolvimento pessoal na procura e manutencdo do emprego.
Aplicar as regras de elaborag&o de um curriculum vitae.

Identificar e adequar os comportamentos e atitudes numa entrevista de
emprego.

Péagina 36 de 50



Via Profissionalizante - Técnico de Turismo

Atividade Descricao/objetivos Puablico Catd/mo Objetivos/PEA
nov 20 Programa de Criagcao de um projeto empreendedor, culminando com a simulacdo da  Alunos (12.°D; 12.°E; 12.° | Seminéario/ 01; 02; 06; PASEO -
empreendedorismo criacdo de um negécio. F; 11.°E; 11.°F; 11.° G; 10.° | Workshop 'b); PASEO - ¢);
juvenil Objetivos: E; 10.°G; 10.°F) PASEO - d);
- Motivar e envolver os alunos num verdadeiro espirito empreendedor; PASEO - e);
- Criar solug6es de forma criativa; PASEO - f)
- Preparar os alunos para a criagdo de emprego no mercado de trabalho.
jan 12 Memoéria das Vitimas do | O grupo de Histéria, em articulagdo com HGP, Cidadania e Docentes; Pessoal nédo Conferénci | 01; 02; 04; 06; 07;
Holocausto Desenvolvimento e a Biblioteca, pretende homenagear as vitimas do docente; Alunos (11.° C; 10.°  a/Palestra/ PASEO - d);
Holocausto levando a efeito algumas atividades: documentarios, filmes, ' D;10.°C; 12.°B) Debate | PASEO - e);
painel de fotografias do holocausto e de personalidades que fizeram a PASEO - h)

diferenca — Os Rostos da Esperanca. Ira ser dinamizado um
Concerto/Conferéncia intitulado "O violino de Auschwitz” apresentado
por Maurizio Padovan, no sentido de nos lembrar que “aquele que ndo
recorda a Historia sujeita-se a vivé-la outra vez”.

- desenvolver atitudes de compreensao e de solidariedade no respeito
pelas diferencas culturais (préaticas, costumes, vivéncias);

- reconhecer, na dendncia de atitudes e situagdes
discriminatérias/injustas, formas de evitar a repeti¢éo de outro (s)
Holocausto (s);

- conhecer aspetos fundamentais da organizac&o e do funcionamento da
sociedade democratica, de modo a antecipar a interiorizacdo de regras e
de atitudes necessérias ao exercicio da cidadania;

- gerar condutas e valores humanisticos, democraticos, éticos e morais;
- Incutir nos alunos a ideia de Histéria enquanto ciéncia viva.

jan 14 | Técnicas de procura de Identificar competéncias adquiridas ao longo da vida. Alunos (12.°D; 12.° E; 12.° | Seminario/ | 01; 02; 04; 06;
emprego Explicar a importancia da adocao de uma atitude empreendedoracomo  F) Workshop |PASEO - e);
estratégia de empregabilidade. PASEO - f)
Identificar as competéncias transversais valorizadas pelos
empregadores.

Reconhecer a importancia das principais competéncias de
desenvolvimento pessoal na procura e manutencdo do emprego.
Aplicar as regras de elaboragdo de um curriculum vitae.

Identificar e adequar os comportamentos e atitudes numa entrevista de

emprego.

fev 11 Teatro na Escola: - contribuir para a compreenséo do Serméo de Santo Anténio aos Peixes ' Alunos (11.° A; 11.° B; 11.° Outro 01; 02; 04; 05;
representacdo do (Padre Anténio Vieira); C;11°D;11°E; 11.°F; 11.° PASEO - a);
"Sermé&o de Santo - (a)perceber(-se da) a ironia retérica do pregador seiscentista (e G) PASEO - b);
Anténio" (Padre Anténio | contemporaneidade); PASEO - d);
Vieira) - desenvolver o espirito de observacgéo e de sensibilidade estética; PASEO - h)

- proporcionar uma abordagem estimulante dos contedidos
programaticos de Portugués e de Histéria da Cultura e das Artes, fora do
contexto da sala de aula.

fev 23 POESIA, dita por atores: | - contribuir para a compreenséo da poesia de Fernando Pessoa Alunos (12.° A; 12.°B; 12.° Outro 01; 02; 04; 05;
Fernando Pessoa (orténimo, heterénimos e Mensagem); C;12°D;12°E; 12°F) PASEO - a);
(orténimo, heterénimos e | - promover o gosto e a sensibilidade estética pela participacdo em PASEO - d);
Mensagem) atividades culturais e/ou artisticas; PASEO - f)

- (a)perceber(-se de) os valores estéticos, estilisticos e culturais
manifestados nos textos poéticos;

- desenvolver (perante a obra literaria) uma atitude critica enquanto
espetador e recetor de objetos de cultura e de arte.
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Via Profissionalizante - Técnico de Turismo

Atividade

Descricao/objetivos

Publico

Cat./mo
d.

Objetivos/PEA

fev 24 Representacao da Farsa - possibilitar um melhor conhecimento e compreenséo do texto Farsa de | Alunos (10.° A; 10.° B; 10.° Outro 01; 02; 04; 05;
de Inés Pereira (Gil Inés Pereira; D; 10.°C; 10.°E; 10.° G; 10.° PASEO - a);
Vicente) - proporcionar o contacto com o meio teatral, bem como as linguagens e F) PASEO - d);
técnicas teatrais; PASEO - e);
- compreender o objeto artistico como documento/testemunho do seu PASEO - h)
tempo historico;
- promover o gosto pela participagcéo em atividades culturais e/ou
artisticas
fev 25  |Workshops / Seminarios / - proporcionar aos alunos novas experiéncias de aprendizagem, Alunos (12.°D; 12.°E; 11.° | Conferénci | 01; 02; 04; 06;
Palestras comunicagéo e sociabilidade; F;11.°G; 10.°G; 10.°F) a/Palestra/  PASEO - d);
- favorecer a aquisi¢cdo de conhecimentos relacionados com os Debate | PASEO - e);
contetdos curriculares, fora do contexto de sala de aula; PASEO - f); PASEO
- perceber a importancia das atividades culturais e/ou de lazer em -)
espacos fechados ou em espagos ao ar livre;
- entender a importancia da animagao turistica na sua relagdo com as
pessoas, as comunidades e o meio.
mar 12 Teatro Pecas de teatro, de acordo com a oferta de espetaculos, enquadrando-  Alunos (12.°D; 12.° E; 11.° Visita de | 01; 02; 04; 05;
se no programa curricular de Portugués e na componente sociocultural E; 11.°F; 11.°G; 10.°G; 10.° estudo | PASEO - a);
do curso profissional e/ou na transversalidade curricular das diversas F) PASEO - d);
areas disciplinares). PASEO - g);
Objetivos: PASEO - h)
- proporcionar o contacto com formas de arte diversificadas e, em
particular, o meio teatral;
- desenvolver a sensibilidade estética, o sentido critico e o espirito de
observacéo;
- compreender a importancia da obra literaria como objeto artistico e
testemunho do seu tempo histérico;
- desenvolver uma atitude critica enquanto espetador e recetor de
objetos de cultura e de arte.
mar 16 | Visita guiada ao barroco | Objetivos: Alunos (11.°F; 10.° F) Visita de | 01; 04; 05; PASEO -
na cidade do Porto - reconhecer a importancia da Arte, da Cultura, da Histéria e do Turismo estudo | a); PASEO - b);
[Convento de Santa (cultural) na geografia dos espagos de uma cidade; PASEO - d);
Clara, Igrejade S. - fomentar o gosto pelo patriménio histérico e cultural, pela sua PASEO - h)
Francisco...] valorizagdo e sua preservacao;
- desenvolver o espirito de observacgao e de sensibilidade estética;
- proporcionar uma abordagem estimulante dos contetdos
programaticos, fora do contexto da sala de aula.
abr 20 Do Museu WOW (The Objetivos: Alunos (12.°E; 12.° F; 10.% Visita de | 01; 04; 05; 07,
World of Wine) ao Centro | - reconhecer a importancia do patriménio, da cultura, do artesanato, da | 11.°) estudo | PASEO - b);
Interpretativo do histéria e do turismo (cultural) na geografia dos espagos de uma cidade; PASEO - d);
Patriménio da Afurada - proporcionar aos formandos novas experiéncias sobre o processo de PASEO - e);
[roteiro pedestre] produgéo do vinho do Porto (da produgéo até a mesa); PASEO - h)

- desenvolver o espirito de observagdo museoldgica e de sensibilidade
estética;

- proporcionar uma abordagem estimulante dos conteidos
programaticos, fora do contexto da sala de aula.
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Via Profissionalizante - Técnico de Turismo

abr

abr

mai

23

27

07

Atividade

Viagem de estudo a
Andaluzia: Sevilha,
Cérdoba, Granada

Visita guiada ao Museu

do Douro (Peso da

Régua) e a uma quinta de

produgéo de vinho de
beneficio na Regido
Demarcada do Douro

Percursos de indole
cultural, histérico e

turistico as cidades do

Porto e Gaia

Descricao/objetivos

Objetivos:

- proporcionar o contacto direto com diversas obras de arte, patrimonio,
monumentos e culturas, numa orientagdo e experiéncia estética e
turistica;

- desenvolver a capacidade de autocritica, de abertura a mudanca, de
compreensao pela pluralidade de culturas e opinides e pela diversidade
de modelos civilizacionais;

- desenvolver competéncias linguisticas exercitadas nas disciplinas de
linguas estrangeiras;

- facilitar a visualizagdo espacial de realidades (culturais, artisticas e
turisticas) diferentes, de forma comparativa [ou ndo] com a portuguesa.

Objetivos:

- compreender o objeto artistico e/ou artesanal como
documento/testemunho do seu tempo histoérico e/ou do desenvolvimento
da regido do Douro;

- proporcionar aos alunos novas experiéncias (linguisticas, culturais,
gastronémicas, turisticas...) de aprendizagem [fora do contexto da sala
de aula];

- fomentar o gosto pelo patriménio histérico e cultural, pela sua
valorizacdo e sua preservacao;

- conhecer estruturas turisticas inovadoras diretamente vocacionadas
para o enoturismo (Regido Demarcada do Douro).

Objetivos:

- reconhecer a importancia da Arte, da Cultura, da Historia e do Turismo
(cultural) na geografia dos espagos de uma cidade;

- fomentar o gosto pelo patriménio histdrico e cultural, pela sua
valorizagdo e sua preservacao;

- desenvolver o espirito de observacao e de sensibilidade estética;

- proporcionar uma abordagem estimulante dos contetdos
programaticos, fora do contexto da sala de aula.

Publico

Alunos (12.° D; 12.9 E; 11.°
F;11°G)

Alunos (11.°F; 11.° G; 10.°
G;10°F)

Alunos (12.°E; 12.° F; 11.°
F; 10.°F)

Cat./mo

d.

Visita de
estudo

Visita de
estudo

Visita de
estudo

Objetivos/PEA

01; 04; 05; 07;
PASEO - a);
PASEO - b);
PASEO - f); PASEO
-h)

01; 03; 04; 05; 06;

PASEO - a);
PASEO - d);
PASEO - f); PASEO
- g); PASEO - h)

01; 02; 04; 05; 07;
PASEO - a);
PASEO - f); PASEO
-h)
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Via Profissionalizante- Técnico de Restauracao

Atividade Descricao/objetivos Puablico Cato.'/mo Objetivos/PEA
nov 20 Programa de Criagcao de um projeto empreendedor, culminando com a simulacdo da  Alunos (12.°D; 12.°E; 12.° | Seminéario/ 01; 02; 06; PASEO -
empreendedorismo criagdo de um negécio. F;11°E; 11.°F; 11.° G; 10.° | Workshop ' b); PASEO - c);
juvenil Objetivos: E; 10.°G; 10.°F) PASEO - d);
- Motivar e envolver os alunos num verdadeiro espirito empreendedor; PASEO - e);
- Criar solug6es de forma criativa; PASEO - f)
- Preparar os alunos para a criagdo de emprego no mercado de trabalho.
jan 14 | Técnicas de procura de Identificar competéncias adquiridas ao longo da vida. Alunos (12.°D; 12.° E; 12.° | Seminério/ | 01; 02; 04; 06;
emprego Explicar a importancia da ado¢édo de uma atitude empreendedora como  F) Workshop 'PASEO - e);
estratégia de empregabilidade. PASEO - f)
Identificar as competéncias transversais valorizadas pelos
empregadores.

Reconhecer a importancia das principais competéncias de
desenvolvimento pessoal na procura e manutencdo do emprego.
Aplicar as regras de elaborag&o de um curriculum vitae.

Identificar e adequar os comportamentos e atitudes numa entrevista de

emprego.

fev 11 Teatro na Escola: - contribuir para a compreensao do Sermdo de Santo Anténio aos Peixes 'Alunos (11.° A; 11.°B; 11.° QOutro 01; 02; 04; 05;
representacéo do (Padre Anténio Vieira); C;11°D;11°E; 11.°F; 11.° PASEO - a);
"Serméo de Santo - (a)perceber(-se da) a ironia retérica do pregador seiscentista (e G) PASEO - b);
Antoénio" (Padre Antonio | contemporaneidade); PASEO - d);
Vieira) - desenvolver o espirito de observacao e de sensibilidade estética; PASEO - h)

- proporcionar uma abordagem estimulante dos contetdos
programaticos de Portugués e de Historia da Cultura e das Artes, fora do
contexto da sala de aula.

fev 23 POESIA, dita por atores: | - contribuir para a compreenséo da poesia de Fernando Pessoa Alunos (12.°A; 12.° B; 12.° Outro 01; 02; 04; 05;
Fernando Pessoa (orténimo, heterénimos e Mensagem); C;12°D;12°E; 12°F) PASEO - a);
(orténimo, heterénimos e | - promover o gosto e a sensibilidade estética pela participacdo em PASEO - d);
Mensagem) atividades culturais e/ou artisticas; PASEO - f)

- (a)perceber(-se de) os valores estéticos, estilisticos e culturais
manifestados nos textos poéticos;

- desenvolver (perante a obra literaria) uma atitude critica enquanto
espetador e recetor de objetos de cultura e de arte.

fev 24 Representagdo da Farsa | - possibilitar um melhor conhecimento e compreenséo do texto Farsa de | Alunos (10.° A; 10.° B; 10.° Outro 01; 02; 04; 05;
de Inés Pereira (Gil Inés Pereira; D; 10.°C; 10.° E; 10.° G; 10.° PASEO - a);
Vicente) - proporcionar o contacto com o meio teatral, bem como as linguagens e F) PASEO - d);
técnicas teatrais; PASEO - e);
- compreender o objeto artistico como documento/testemunho do seu PASEO - h)

tempo histérico;
- promover o gosto pela participa¢@o em atividades culturais e/ou
artisticas
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Via Profissionalizante- Técnico de Restauracao

mar

abr

abr

12

23

27

Atividade

Teatro

Viagem de estudo a
Andaluzia: Sevilha,
Cérdoba, Granada

Visita guiada ao Museu

do Douro (Peso da

Régua) e a uma quinta de

produgéo de vinho de
beneficio na Regido
Demarcada do Douro

Descricao/objetivos

Pecas de teatro, de acordo com a oferta de espetaculos, enquadrando-
se no programa curricular de Portugués e na componente sociocultural
do curso profissional e/ou na transversalidade curricular das diversas
areas disciplinares).

Objetivos:

- proporcionar o contacto com formas de arte diversificadas e, em
particular, o meio teatral;

- desenvolver a sensibilidade estética, o sentido critico e o espirito de
observacao;

- compreender a importancia da obra literaria como objeto artistico e
testemunho do seu tempo histérico;

- desenvolver uma atitude critica enquanto espetador e recetor de
objetos de cultura e de arte.

Objetivos:

- proporcionar o contacto direto com diversas obras de arte, patriménio,
monumentos e culturas, numa orientagdo e experiéncia estética e
turistica;

- desenvolver a capacidade de autocritica, de abertura a mudanca, de
compreensao pela pluralidade de culturas e opinides e pela diversidade
de modelos civilizacionais;

- desenvolver competéncias linguisticas exercitadas nas disciplinas de
linguas estrangeiras;

- facilitar a visualizagao espacial de realidades (culturais, artisticas e
turisticas) diferentes, de forma comparativa [ou ndo] com a portuguesa.

Objetivos:

- compreender o objeto artistico e/ou artesanal como
documento/testemunho do seu tempo histérico e/ou do desenvolvimento
da regiéo do Douro;

- proporcionar aos alunos novas experiéncias (linguisticas, culturais,
gastronémicas, turisticas...) de aprendizagem [fora do contexto da sala
de aula];

- fomentar o gosto pelo patriménio histérico e cultural, pela sua
valorizagdo e sua preservacao;

- conhecer estruturas turisticas inovadoras diretamente vocacionadas
para o enoturismo (Regido Demarcada do Douro).

Publico

Alunos (12.°D; 12.°E; 11.°
E;11.°F; 11.°G; 10.°G; 10.°
F

Alunos (12.°D; 12.° E; 11.°
F;11°G)

Alunos (11.° F; 11.° G; 10.°
G; 10.°F)

Cat./mo

d.

Visita de
estudo

Visita de
estudo

Visita de
estudo

Objetivos/PEA

01; 02; 04; 05;
PASEO - a);
PASEO - d);
PASEO - g);
PASEO - h)

01; 04; 05; 07;
PASEO - a);
PASEO - b);
PASEO - f); PASEO
-h)

01; 03; 04; 05; 06;

PASEO - a);
PASEO - d);
PASEO - f); PASEO
- g); PASEO - h)
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Viséao global do PAA

Categoria / Modalidade N.° atividades| %
Exposi¢éo/Mostra 9 9,68
Conferéncia/Palestra/Debate 7 7,53
Formagao de pessoal docente 0 0
Formacéo de pessoal ndo docente 0 0
Projeto/clube interno 3 3,23
Projeto em parceria com entidade externa 8 8,6
Seminario/Workshop 6 6,45
Dia/Semana da escola/agrupamento 0 0
Visita de estudo 11 11,83
Concurso 2 2,15
Avaliacéo interna 0 0
Eco-escolas 10 10,75
Projeto de educacao para a saude (PES) 7 7,53
Atividade desportiva 1 1,08
Convivio/Comemoracao 23 24,73
Outro 6 6,45
Total 93 100,01
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Objetivo do Projeto Educativo N.° atividades

Melhorar o nivel de aprendizagem dos alunos 52 10,77
Fomentar valores de cidadania 71 14,70
Promover habitos de vida saudaveis 32 6,63
Elevar o nivel cultural dos alunos 50 10,35
Promover o ensino inclusivo 25 5,18
Valorizar o trabalho, o esforgo e a responsabilidade 28 5,80
Fortalecer a identidade do Agrupamento 24 4,97
PASEO - a) Linguagens e Textos 24 4,97
PASEO - b) Informag¢ao e Comunicagéo 20 4,14
PASEO - c) Raciocinio e Resolugéo de Problemas 4 0,83
PASEO - d) Pensamento Critico e Pensamento Criativo 27 5,59
PASEO - e) Relacionamento Interpessoal 25 5,18
PASEO - f) Desenvolvimento Pessoal e Autonomia 22 4,55
PASEO - g) Bem Estar, Salide Ambiente 32 6,63
PASEO - h) Sensibilidade Estética e Artistica 37 7,66
PASEO - i) Saber cientifico técnico e tecnolégico 3 0,62
PASEO - j) Consciéncia e dominio do corpo 7 1,45
Total 483 100,02
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Estrutura/Area N.C atividades | %

Coordenacéo da Biblioteca 2 1,71
Departamento de Ciéncias Sociais e Humanas - Filosofia 1 0,85
Departamento de Ciéncias Sociais e Humanas - Historia 2 1,71
Departamento de Expressdes - Ed. Fisica (3.° ciclo e Secundario) 1 0,85
Departamento de Expressdes - Educacéo Especial 3 2,56
Departamento de Linguas - Inglés (3.° ciclo e Secundario) 1 0,85
Departamento de Linguas - Inglés 1.° Ciclo (grupo 120) 1 0,85
Departamento de Linguas - Portugués (2.° ciclo) 1 0,85
Departamento de Linguas - Portugués (3.° ciclo e Secundario) 4 3,42
Departamento de Linguas- Inglés (3.° ciclo e secundario) 1 0,85
Dire¢do do Agrupamento 1 0,85
EB1 da Lagarteira 2 1,71
EB1 Laborim de Baixo 6 5,13
EB1/JI Alquebre 11 9,40
EB1/JI Brandariz 4 3,42
EB1/JI Curro 1 0,85
EB1/JI Loureiro 3 2,56
EB1/JI Monte 7 5,98
EB1/JI Ribes 4 3,42
JI Loureirol 6 5,13
JI Ribes 4 3,42
PPES 6 513
Projeto Eco-Escolas 15 12,82
Projeto Erasmus 2 1,71
Projeto Na Senda dos Contos 2 1,71
Projeto Ubunto 1 0,85
Servigo de Psicologia e Orientacdo 2 1,71
Via Profissionalizante - Técnico de Informética - Sistemas 2 1,71
Via Profissionalizante - Técnico de Turismo 13 11,11
Via Profissionalizante- Técnico de Restauragdo 8 6,84
Total 117 99,96
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Ano de escolaridade N.° atividades %
P4 22 6,16
P5 26 7,28
10 38 10,64
20 41 11,48
3.0 41 11,48
4.° 40 11,20
5.0 11 3,08
6.0 13 3,64
70 13 3,64
8.0 12 3,36
9.0 17 4,76
10.° 19 5,32
11.° 25 7,00
12.0 26 7,28
1°CEF 2 7 1,96
2.°CEF 2 6 1,68
Total 357 99,96
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Calendarizacéo
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Distribuicdo ao longo do tempo

Categoria/Modalidade
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Estrutura/Area
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Ano de escolaridade
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